TpedoBanus,
npeabsiBisieMble K KAHIUAATAM,
JKeJIAIIIMX MPOXOAUTH BOCHHYIO CiIy:K0y B 45-01i rBap/AeiicKoil 0TAe1bHOM
Opuraje cnenuaJbHOro Haznavenus BJ/IB

1. ®dusnyeckas NOArOTOBKA:

a) ber 3 km - ¢ mokazarensimu He HuKe 11:30.

0) UYennounsriit 6er (10x10)- ¢ mokazaTensMu He HIDKE 25 Cek.

B) lloarsruBanue - ¢ mokasarensiMu He HUxE 18 pas.

r) Iloasem TynoBuIla HA HAKJIOHHOW JTIOCKE - € MOKa3areasaMu He Huxe S0 pas.

B) OTxuMaHUsS OT Mojla - ¢ Moka3zarensiMu He Hike 50 pa3 (mpoxoaHoit

pe3yJbTar).

2. Or"eBasi HOATOTOBKA!

3nath TTX; ob11ee ycTpoicTBO; HA3HAUYCHHE, B3AUMOICHCTBUS YacTel npu

ctpennoe aBTomata AK-74M.

3HaTh YCJIOBUS U MOPSAIOK BBIOTHEHUS HOpMaTuBa Ne 1 - «u3roToBKa K
CTpeNib0e U3 Pa3TUYHbBIX MOJOKEHUID, YMETh BBIIOIHATE C OKa3aTEIsIMU HE HUKE 8
CEK.

3HaTh yCJIOBUS U MOPSAAOK BBINOJIHEHN HOpMATHBA Ne 2 - «pa3psKeHHUE OpyKUS
IIPU ICUCTBUM B IEIIEM ITOPSAIAKE», YMETh BBIIIOJIHATH C I0KA3aTEISIMU HE HIKE 17 cek.

3HaTh YCJIOBUS U TIOPSAIOK BhITIOJIHEHUSI HOpMaThBa Ne 14 - «HernonHas pa3dbopka
OpY>KHS1», YMETh BBIMOJHATH C MTOKa3aTeIsIMU HE HIKE 18 cexk .

3HaTh YCJIOBUS U OPSAIOK BbINOJIHEHUsI HOpMaTuBa Ne 15 - «cOopka opyxus
1ocJie HeTOJIHON pa300pKM», yMETh BBIMOJIHATH C TOKA3aTeIsIMU HE HUXKE 28 CeK.

3. TakTnyeckasi NOAroTOBKA:

YMeTh nepeABUraThes Ha noJje 0osl.

3HaTh YCIIOBUS U MOPSAOK BBINMOJHEHUA HOpMaTuBa Ne 4 - « mepeABKEHNE Ha
noJie 605», yMETb BBITIOJIHATH!

- nepebexku (300 M) ¢ mokazatensamMu He Hike 2 MuH. 30 cek.

- nepenoyzanue (50 M) ¢ mokazaTeasiMu HE HUXKE 2 MUH.

4. PagmanmoHHasi, XMMHYeCKasi M O0MoJIoruyeckasi 3alura:

3HaTh yCJIOBUS U NOPSAAOK BbioaHeHUs HopMaTuBa Ne 1 o PXB3 - «HageBanue
IIPOTHUBOTa3ay, - C MOKA3aTEISIMU HE HIKE § CEK.

3HaTh YCIIOBUS U MOPSAOK BBIMOJHEHUS HOpMaTUBa Ne 6 - «JIeMCTBUS 110
BCIIBIIIKE SJIEPHOTO B3PBIBAY, - C MOKA3aTEIsIMU HE HUXKE 3 CEK.

5. Boennast tonorpagus:

3HaTh YCJIOBUA WM TOPSANOK BBINOJNHEHUsT HopMatuBa Ne 1 - «ompeneneHue
HalpaBJIeHUS (a3MMyTa) HA MECTHOCTH», - C IOKA3aTeNIsIMU HE HUXKE 45 cek.

3HaTh YCIOBHS M TMOPSOOK BBINOJHEHWS HopMatuBa Ne 2 - «HM3MepeHHe
pPacCTOSIHUSI Ha MECTHOCTH C MOMOUIbI0 OMHOKJIA (JIMHEHKH)», - C MOKa3aTeasiMUu He
Huxke S50 cek.

6. Bo3ayumiHo-aecaHTHasi HOATOTOBKA:

a) 3HaTh MOPSAJOK YKJIAJKHU JIIOACKUX AECAaHTHBIX napairoToB (-6 cepuu 4 u
3aMmacHbIX MapaloToB 3-5.



0) 3narp HazHaueHus, TTX, oOmee yCTPOWCTBO JIOACKOTO JECAHTHOTO
napaitora /-6 cepuu 4.

7. BoeHHO-MeIMIMHCKAS MOATOTOBKA:

a) 3HaThb BUABl KPOBOTECUEHUH, MOPSNIOK OKa3aHMs IOMOIIM IOCTPajaBIIEMy
IIPH 0XKOTe, 0OMOPOKEHHH.

0) 3HaTh yCIOBHS M NOPSAJOK BbINONHEHUsT HopmatuBa Ne 2 mo BMII -
«HAJI0KEHUE TICPBUYHON MOBSA3KNY», YMETh BBIIOJHATD C MOKA3aTEIsIMU HEe HIDKE | MUH.
35 cek.

B) 3HaTh YCJOBHUS M TOPSAJOK BBINOJHEHUS HOpMaTuBa Ne 3 - «HaJOXEHHE
PE3MHOBOTO KPOBOOCTAHABIMBAIOIIETO KI'yTa Ha Oeapo (IJIe40)» yMEThb BBIOJHATDH C

nmokasareasiMu He Hike 20 cek.
8. OO0mecTBEeHHO-TOCYIaPCTBEHHAS NMOATOTOBKA:

a) 3HaTh KypcC IIKOJIbHOM IPOrpaMMbl MO MpeIMETaM MAaTeMaTHKa (CYET B yMeE)
ucTopusi (3HaTh BaXKHEWIIME MCTOPUYECKHUE JaThl), reorpadus (3HaThb CTpPaHBbI,
KOHTHHEHTHI).



